MENTAAL TOT BLOEI KOMEN

Maandkalender: September 2024

Openingstijden De Stek: Open Inloop
maandag 13.00 - 16.00 uur en woensdag 9.30 - 12.30 uur

Maandag 2 sept :13.00-16.00 u: Welkom terug van vakantie
Woensdag 4 sept : 9.30-12.30 u: Hoe was jouw vakantie?

Maandag 9 sept :13.00-16.00 u: Wensen activiteiten najaar 2024

Maandag 16 sept :14.00-15.30 u: Workshop Design your life
Woensdag 18 sept: 10.30 - 11.30 u: Voorbereidingen Burendag

Maandag 23 sept :14.15-15.15 u: Spelletjesmiddag:
Ganzenbord en Mens erger je niet
Woensdag 25 sept : 10.30 - 11.30u: Versieren locatie voor Burendag

Zaterdag 28 sept :13.30-16.30 u: Burendag
Maandag 30 sept :14.15-15.15u: Thema Eenzaamheid

Locatie: De Stek, Noorderwal 17, Lochem

Deelname is gratis. Volg de activiteiten
Aanmelden via op facebook en instagram
Desteklochem@gmail.com @desteklochem
of via met

het inschrijfformulier bij De Stek aankondigingen, foto’s en ervaringen.



